
ЯКЩО ТЕБЕ КРИВДЯТЬ ВДОМА:
КРИЧАТЬ, Б’ЮТЬ, ПРИНИЖУЮТЬ —

ЦЕ ДОМАШНЄ НАСИЛЬСТВО

НЕ ВАРТО ЦЕ ТЕРПІТИ.
ПОГОВОРИ З ДОРОСЛИМИ, 

ЯКИМ ДОВІРЯЄШ
Наприклад, з учителями, адміністрацією 

школи чи з іншими дорослими у школі 
або поза нею. Таємниці, які лякають чи 

завдають болю, варто розповідати.

АБО ПОДЗВОНИ ПРОСТО ЗАРАЗ.
ЦЕ БЕЗКОШТОВНО ТА АНОНІМНО

Система надання безоплатної правничої 
допомоги
Юристи можуть допомогти припинити 
домашнє �насильство тобі і твоїм близьким  
та пояснять твої права.

Національна гаряча лінія 
для дітей та молоді
Безкоштовна, анонімна і конфіденційна 
Підтримка дітей �та підлітків у будь-яких 
складних життєвих ситуаціях.

0 800 213 103�

0 800 500 225

116 111

Telegram @LegalAidUkraineBot

Telegram @CHL116111

Instagram @ualegalaid

Instagram @childhotline_ua



Держава гарантує постраждалим від домаш-
нього насильства – дорослим і дітям – безоп-
латну правничу допомогу: 
	- консультації юристів 
	- та допомогу зі зверненням до суду для за-

хисту від проявів насильства.  

ЯК МОЖНА ЗАХИСТИТИСЯ  
ВІД ДОМАШНЬОГО НАСИЛЬСТВА  
За вчинення домашнього насильства, в тому 
числі щодо дитини та/або в ї ї присутності, пе-
редбачена як адміністративна, так і кримінальна 
відповідальність.  
З метою захисту від вчинення домашнього 
насильства варто звертатися до органів На-
ціональної поліції України. Втім, рішення про 
притягнення кривдника до адміністративної чи 
кримінальної відповідальності приймається у 
судовому порядку, а не органами Національної 
поліції України.
Окрім того, існують спеціальні заходи захисту 
прав постраждалих осіб, такі як терміновий за-
боронний та обмежувальний приписи. 

Терміновий заборонний припис
	- Виписується поліцією, якщо здоров’ю чи 

життю постраждалої людини загрожує не-
безпека.

	- Зобов’язує кривдника залишити місце про-
живання постраждалої людини (навіть якщо 
це житло належить кривднику) та забороняє 
повертатися туди, а також в будь-який спосіб 
контактувати з нею.

	- Строк дії припису – до 10 діб.

Обмежувальний припис 
	- Його виносить суд за окремою заявою по-

страждалої особи на підставі наданих доказів 
та з урахуванням ризиків повторного вчинен-
ня насильства. 

	- Строк ухвалення рішення – 72 години з мо-
менту подачі заяви до суду. 

	- Забороняє перебувати в місці спільного про-
живання разом з постраждалою особою 
та наближатися на визначену відстань до ї ї 
місця проживання, навчання, роботи тощо, 
а також в будь-який спосіб контактувати та 
розшукувати ї ї.

	- Дозволяє обмежити контакти кривдника з 
дитиною.

	- Строк дії – до 6 місяців. За потреби може бути 
продовжений ще до 6 місяців.

ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ БАТЬКІВ

БЕЗОПЛАТНО ДОПОМОГТИ 
ЗВЕРНУТИСЯ ДО СУДУ 

МОЖЕ СИСТЕМА НАДАННЯ БПД

Дізнайтеся більше, 
телефонуйте до системи надання БПД:

0 800 213 103
дзвінки безкоштовні

Також за цим номером можна отримати 
консультацію юриста з будь-яких інших 

правових питань. Це безоплатно,  
бо гарантовано державою.


